
新聞折込全域配布 八千代市・印西市・白井市 新聞折込一部配布 船橋市・佐倉市・千葉市 その他 設置発行日 創刊25周年  毎月第1金曜日発行

うきうき
公式LINE

うきうきの発行をお知らせします！

2026.7

vol .456

2026.7

vol .456

バックナンバーやイベント情報が見れる！

うきうき公式HP・SNS更新中！

今月の「うきうき」する地域情報をお届け！

草刈り・清掃で隅々までキレイに！

幼　児

大　人
��歳以上

小学生

¥�,���
¥�,���
¥�,���
   無 料

通常価格

¥�,���
¥�,���
¥�,���
   無 料

One Harmony

※ は、会員割引価格です。One Harmony

ランチバイキング

【平   日】��：��～��：��（料理提供：��：��）

開催中 ～ �月��日（金）

焼き鳥

4大ビールメーカーの
生ビール飲み比べが楽しめる

LIVE KITCHEN

フレッシュメロン食べ放題!フレッシュメロン食べ放題!

メロンフェア×夏の北海道 ランチバイキングメロンフェア×夏の北海道 ランチバイキング

すべてお肉も魚介もすべて
食べ放題＆飲み放題食べ放題＆飲み放題

千葉ブランド水産物認定品
毎朝入荷！九十九里地はまぐり

7.10 8.30金 日
18:00 -21:00
（ L.O.20：30 )

会場　ジャルダンセリーナ（ホテル日航成田 中庭）※荒天中止

小 学生 ¥�,���
中・高校生 ¥�,���

幼　児 無　料

大　人 ¥�,��� ¥�,���

One Harmony
会員価格ご利用料金

※年齢のわかる書類を
　ご提示ください

※2名様より承ります
土日
祝日

�部 ��：��～��：��（料理提供：��：��）
�部 ��：��～��：��（料理提供：��：��）

土日祝日ランチ・One Harmony会員限定
「メロンチャレンジ」抽選会
その場でメロン1玉プレゼント！

住所：成田市取香���　TEL：����-��-����（代表）　アクセス：【公共交通機関】JR/京成線 空港第�ビル駅より無料バスで約��分
【お車】千葉ニュータウン方面より国道���号線で成田方面へ約��分　駐車場：���台（BBQ・レストラン利用で�時間無料）

℡����-��-����（レストラン予約 / �：��～��：��）℡����-��-����（レストラン予約 / �：��～��：��）

BBQ・レストランのご予約・お問い合わせ

※表示価格は、お一人様料金、消費税・サービス料が含まれております。 ※写真はイメージです。 レストラン割引ほか
多彩な特典をご用意！

ホテル会員プログラム
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SHIKISAI GARDEN
‐Seasonal colors‐
（住所）成田市三里塚御料牧場1-1
（開館時間）
夏季（4/1～9/30） 06：30～21：00
冬季（10/1～3/31） 07：00～21：00
第1ターミナル 2階～5階 05：00～24：00
（問い合わせ）0476（34）8000

▲至近距離に待機する飛行機が見える

▲足湯に入りながら発着を眺める ▲ 写真フレーム型のオブジェ

▲空の環（リング）
（提供：成田国際空港株式会社）



船橋市 令和8年 習志野駐屯地夏まつり

千葉県船橋市に所在する習志野駐屯地で「令和8年夏まつ
り」が開催されます。花火以外に、おばけ屋敷やこども広場
等のイベントの開催、さらに野外売店を約５０店舗出店す
る予定です。是非みなさまご来場ください。

日　時｜8月1日(土) 13時～21時(花火打上げ19時50分～ )
会　場｜陸上自衛隊習志野駐屯地（船橋市薬円台3-20-1）
電　話｜047-466-2141（206・207）（習志野駐屯地広報班）

千葉市 夏！恐竜！！ちばディノランド

千葉市科学館に突如誕生した「ちばディノランド」。ここは
「恐竜」をテーマに創り出されたロボットやマンガ、フィギ
ュアが集まる不思議な島。今年の夏は、恐竜のことを遊ん
で学んで「ちばディノランド」を楽しみましょう。

日　時｜7月18日（土）～8月31日（月） 9時～17時 ※会期中の休館日なし
会　場｜千葉市科学館（千葉市中央区中央4丁目5番1号Qiball内）7階企画展示室
料　金｜大人800円/高校生450円/小中学生250円（常設展示観覧含む）
電　話｜043-308-0511（代表）

千葉市 おとぎの国のモードをさがして／ Fairy Tale MODE

日　時｜～8月30日（日） 10時～18時(金・土曜日は20時迄)※入場受付は閉館の30分前迄
会　場｜千葉市美術館（千葉市中央区中央3-10-8）
休室日｜月曜日（祝日の場合は翌平日）
料　金｜一般1,500円/大学生1,000円/小・中学生、高校生無料
電　話｜043-221-2311

「赤ずきん」や「シンデレラ」などのおとぎ話は挿絵や舞台芸術、フ
ァッションなどの視覚文化によって豊かなイメージを形づくって
きました。なかでも赤いフードやガラスの靴などの印象的な「装
い」は登場人物を象徴するイメージとして広く親しまれてきまし
た。本展ではこの「装い」に着目し、19世紀から20世紀の挿絵本
や当時のドレスなどを通して、おとぎ話を多角的に読み解きます。

（2）※表示価格は税込です　※イベント情報掲載の申し込み…☎047-483-5620（平日10時～19時）

※当日の開催状況をHPやSNSで確認してからイベントに伺いましょう ［詳細はこちら］

■イベント掲載
1,100円（税込）～

■取材依頼 
5,500円（税込）～　

イベント情報

佐倉市 佐倉ラベンダーランド　ラベンダー祭り

千葉県内最大級となる約13,600㎡のラベンダー畑に、数
種類のラベンダー約6,300株を栽培しています。見ごろを
迎える5月下旬～7月中旬の時期には、毎年ラベンダー祭り
を開催。期間中はラベンダーを扱ったワークショップも開
催されます。ラベンダーソフトクリームを食べながら、紫の
のどかな景色を一望しましょう。

日　時｜～7月15日（水） 9時30分～16時
会　場｜佐倉ラベンダーランド（佐倉市先崎233）
料　金｜入場無料 ※ペット入園可能
電　話｜043-463-1382

成田市 成田祇園祭

成田祇園祭は、成田に夏の訪れを告げる毎年約45万人の
見物客が訪れる成田の一大イベントです。彫刻や装飾が施
された10台の山車・屋台と御輿1台が、成田山表参道やそ
の周辺一帯を巡行します。10日・11日は22時、12日は23
時頃まで山車・屋台が引き廻され、昼間とは異なった幻想
的な雰囲気を楽しむことができます。

日　時｜7月10日（金）～12日（日）（10日13時30分～ 11日9時～ 12日13時～）
会　場｜成田山表参道周辺、成田山大本堂前、JR成田駅前広場
電　話｜0476-22-2102（一般社団法人 成田市観光協会）

海にはさまざまな動物が暮らしていますが、そのほとんど
が背骨をもたない“骨なし動物”です。クラゲ、貝、カニ、ヒト
デなどのほかにもあまり知られていない種類も多く、驚く
べき独特の世界をつくりあげています。本企画展では、海
の骨なし動物の多様な形態と生態、人とのかかわり、海の
環境問題などについて紹介します。

坂東市 ミュージアムパーク茨城県自然博物館 第95回企画展
あつまれ！海の骨なし動物－めちゃ不思議で多様なすがた－

日　時｜7月18日（土）～9月27日（日） 9時30分～17時（入館は午後4時30分まで）
　　　 ※お盆期間（8月11日（火・祝）～16日（日））は事前予約が必要です。
会　場｜ミュージアムパーク茨城県自然博物館（茨城県坂東市大崎700）
料　金｜一般850円/満70歳以上420円/高校生520円/小・中学生170円
休館日｜毎週月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日以降）
電　話｜0297-38-2000

①使い方がわからず、押し入れに眠っている天体望遠鏡は
ありませんか？この夏、ご自宅の望遠鏡で月や惑星を見て
みましょう（小学生以下は保護者同伴）。②星を見る会では
ドームでの星空解説の後、文化センター屋上で実際の星空
を観望します。雨天曇天時はドームでの解説のみ。

白井市 白井市文化センター・プラネタリウム
①望遠鏡の使い方指南 初級者編・②星を見る会

日　時｜①7月18日(土)13時30分～14時15分　②7月25日（土） 19時30分～20時45分
申　込｜①7月6日(月)迄メール（plane-boshu@city.shiroi.chiba.jp）にて受付。
　　　  件名は「天体望遠鏡の使い方指南 応募」とし、以下項目を記入し送信してください。
　　　  代表者氏名・参加人数・電話番号・住所・自宅にある望遠鏡メーカー名と型番
　　　  ②当日19時5分～19時25分に要受付（先着50人）参加は小学生以上可※予約不要
会　場｜白井市文化センター・プラネタリウム（白井市復1148-8）
料　金｜①大人350円/高校生以下160円　②大人350円/高校生以下無料
電　話｜047-492-1125

船橋・佐倉市

船橋勤労市民センター（船橋駅南口5分）で毎月第2日曜日
に開催している婚活イベント。親子でのご参加、ご本人・親
のみの参加でも大丈夫です。登録いただいている会員の方
をお写真とプロフィール一覧にてご紹介し、仲介します。初
回時にご自身のプロフィールを一覧に登録いただけます。
※臼井公民館でも毎月第4日曜日に開催されます。

日　時｜船橋勤労市民センター…毎月第2日曜日 15時～17時
　　　  臼井公民館…毎月第4日曜日 15時～17時
会　場｜船橋勤労市民センター（船橋市本町4丁目19-6）・臼井公民館（佐倉市王子台1丁目16）
料　金｜参加時のみ会費2,000円（年会費・月会費・成婚料は発生しません）
電　話｜070-5592-2117（道田）

子供さんの婚活を応援します 婚活サポート親の会 参加者募集

船橋・佐倉市

毎月第4日曜日に佐倉市の七井戸公園（佐倉市染井野4-2）
ヤオコー隣で開催しているフリーマケット。家庭の不用品
や雑貨、手作りの小物の他に、新鮮な草花や野菜も出品さ
れます。出店者も募集中。出店1区画につき車一台一家族ま
で。車は公園の駐車場に必ず入れてください。県立行田公園
（船橋市行田2-5）西広場でも毎月第2日曜日開催。

日　時｜七井戸公園…毎月第4日曜 10時～14時頃迄
　　　  県立行田公園…毎月第2日曜 10時～14時頃迄
会　場｜七井戸公園（佐倉市染井野4-2）・県立行田公園（船橋市行田2-5）
料　金｜入場無料 ※出店料…七井戸公園1,000円、行田公園1,500円（各公園駐車場無料）
電　話｜070-5592-2117（リサイクル主婦の会 杉本）

七井戸公園・船橋市（行田公園）フリーマーケット

佐倉市 初心者囲碁教室

囲碁を覚えたい人、もう少し強くなりたい人、楽しみたい人
達のための会。初心者の方には基本ルールや基本戦術か
ら指導し、基礎が身につくようサポートします。戦略的思考
や集中力、記憶力を養う囲碁は認知症予防に役立ちます。
囲碁の魅力を共有し、新しい友人を作りましょう。

日　時｜毎週月・金曜日 13時30分～15時30分（帰宅自由）
会　場｜佐倉市王子台1丁目8-6 伊藤ビル2階（佐倉音楽ホール斜め前）
料　金｜初心者1日500円
電　話｜070-5558-3883（道田）

夏休みに、子どもたちが日本の伝統文化に触れる体験会を
開催します。生け花体験と茶道体験を通じて、花を生ける
楽しさやおもてなしの心を学びましょう。

日　時｜8月1日（土）・2日（日） 10時～12時
会　場｜佐倉市上志津1760 「みのりの会」稲田
料　金｜お花代600円（お花は持ち帰れます） （対象：小学２年生以上 先着５名）
申し込み｜メール(inadahtm@nifty.com)または電話(090-7760-4699)

佐倉市 「夏休み子ども 生け花・茶道・体験会」みのりの会

経口補水液は水分だけでなく、適度な塩分と糖分を含
むことで体への吸収を高める効果があり、脱水対策や
熱中症予防・対策に役立ちます。
煮沸して冷ました水500㎖に、砂糖大さじ2杯・塩小さ
じ1/4杯を溶かし、お好みでレモン果汁を加えると、家
庭でも簡易的な経口補水液を作ることができます。

経口補水液経口補水液
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佐倉市井野1558-57住

営 10：00〜18：00
0120-91-6348

休 火曜・水曜 P 有（20台）

勝田台駅

★16

296
高倉町
珈琲

八千代高校 南口

北口

みずほ銀行

丸洗い加工料

きもの・帯・長襦袢・振袖・留袖等
《通常価格》6,600〜13,200円

☎0120 -91-6348講習へのお申し込みはお電話で

※待ち時間とご相談時間で、1時間〜1時間半ほどかかります10：00～18：00（最終日16：00迄）10：00～18：00（最終日16：00迄）

お直し前 お直し後

今の年代に合わせて染め替え!今の年代に合わせて染め替え!今の年代に合わせて染め替え!今の年代に合わせて染め替え!

7/3（金）は和裁士も来場! 寸法直しのご相談は3日で!7/3（金）は和裁士も来場! 寸法直しのご相談は3日で!

きものお直し相談会に
ご持参ください

キリトリ

（お一人様2点限り）

4,180円（税込）

きものお直し相談会
詳細はこちら

ゆかたの1DAY
詳細はこちら

持ち物
□ゆかた □腰ひも（2本） □コーリンベルト □半巾帯
□伊達〆（1本） □下駄 □肌着 □裾除け □帯〆

2,550円（税込）
講習・撮影・ケーキ・お茶代込み

ゆかたの1DAY＆ゆかた女子会
ゆかたの1DAY講習

講習・写真撮影後はゆかた姿で
ケーキとお茶を楽しみましょう

●写真撮影（画像LINE送信）
●高倉町珈琲での女子会

千葉 勝田台店

呉服専門店

開店 45 年

講習と撮影のみ1,500円（税込）

13：00～14：30…ゆかたの講習
14：30～15：00…写真撮影
15：00～16：30…お茶とケーキ

①7/11（土）②13（月）③17（金）

専門の職人による
きものお直し相談会
専門の職人による
きものお直し相談会
専門の職人による
きものお直し相談会

思い出のある着物を…思い出のある着物を…思い出のある着物を…思い出のある着物を…

締切
間近
締切
間近

開催中開催中
7月3日～6日7月3日～6日
【金】 【月】

クーポン広告
掲載募集

掲載フォーマット（62㎜×67㎜）

15,000円
 （税込16,500円）

掲載価格

■ 【平日】��：��～��：��（LO：��：��）※水曜定休
　

■���台（レストラン利用で�時間無料）
■成田市取香���
■����- �� - ����（�：��～��：��）

有効期限

���
迄

有効期限

���
迄

■ 【平日】��：��～��：��（料理提供：��：��）
　　　　  �部 ��：��～��：��（料理提供：��：��）
　　　　 �部 ��：��～��：��（料理提供：��：��）
■���台（レストラン利用で�時間無料）
■成田市取香���
■����- �� - ����（�：��～��：��）

営

キ
リ
ト
リ

キ
リ
ト
リ

キリトリ

キリトリ

ホテル日航成田−セリーナ−

駐

☎
住

昼
限定

キ
リ
ト
リ

キ
リ
ト
リ

キリトリ

キリトリ

ホテル日航成田−桃李−
営

駐

☎
住

昼
限定

※他クーポンとの併用はできません
※クーポン�枚につきお一人様�本・持ち帰り
※バイキングをご利用された方が対象です
※銘柄はお選びいただけません

※他クーポンとの併用はできません
※クーポン�枚につきお一人様�本・持ち帰り
※バイキングをご利用された方が対象です
※銘柄はお選びいただけません

※他クーポンとの併用はできません
※クーポン�枚につきお一人様�本・持ち帰り
※バイキングをご利用された方が対象です
※銘柄はお選びいただけません

※他クーポンとの併用はできません
※クーポン�枚につきお一人様�本・持ち帰り
※バイキングをご利用された方が対象です
※銘柄はお選びいただけません

土日
祝日

土日
祝日

�部 ��：��～��：��（LO：��：��）
�部 ��：��～��：��（LO：��：��）

ボトルワイン�本プレゼント!
お持ち帰り

ボトルワイン�本プレゼント!
お持ち帰り

癒
し
の
隠
れ
処
が
す
ぐ
そ
こ
に
。

竹
林
に
囲
ま
れ
た
天
然
温
泉
で

最
高
に
贅
沢
な
時
間
を
。

癒
し
の
隠
れ
処
が
す
ぐ
そ
こ
に
。

竹
林
に
囲
ま
れ
た
天
然
温
泉
で

最
高
に
贅
沢
な
時
間
を
。

※佐倉天然温泉澄流でのみ利用可
※1枚につき同一会計グループで
　4名様まで無料
※他のクーポンとの併用不可

市住所

※佐倉天然温泉澄流でのみ利用可
※1枚につき同一会計グループで
　4名様まで無料
※他のクーポンとの併用不可

市住所

※佐倉天然温泉澄流でのみ利用可
※1枚につき同一会計グループで
　4名様まで無料
※他のクーポンとの併用不可

市住所

タオル無料券❶ タオル無料券❷ タオル無料券❸
利用可能期間 2026年 利用可能期間 2026年 利用可能期間 2026年

7/25～8/67/14～7/247/3～7/13
tel.043-497-2625
佐倉市染井野4 -7-3（駐車場151台）
営業時間：7時～24時（最終受付23時）
休館日：3・6・9・12月第2木曜日

ヤオコー
DCMDCM

ホンダ
京成臼井駅

竹林を抜ける夏の風と、
上質な癒しの空間。
竹林を抜ける夏の風と、
上質な癒しの空間。

佐倉天然温泉佐倉天然温泉

毎週木曜日ポイント2倍デー
ポイントを貯めて岩盤浴券や入浴券に！

27日澄流の日
回数券を購入すると入浴招待券プレゼント！

期間中に購入すると入浴招待券プレゼント！
6日～12日回数券特売キャンペーン

お子様入浴料半額チケットプレゼント！
20日～26日お子様次回半額キャンペーン

女性に嬉しいサービスが館内に充実！
13日～19日レディースウィーク

澄流7月イベント澄流7月イベント
60分
¥8,000
（税込）

〜今月の替わり湯〜〜今月の替わり湯〜

1,380円(税込)1,380円(税込)

カツカレー
うどん
カツカレー
うどん

880円(税込)880円(税込)

冷やし
トマト麺
冷やし
トマト麺

夏のおすすめメニュー夏のおすすめメニュー 夏のおすすめメニュー
食事処
PALM 夏髪あかすり

キャンペーン
夏髪あかすり
キャンペーン

癒処華美

からだ軽やかコース（平日限定）
夏のリフレッシュコース（土日祝限定）
からだ軽やかコース（平日限定）
夏のリフレッシュコース（土日祝限定）
【開催期間8/31（月）迄】ご予約▷043-497-2643【開催期間8/31（月）迄】ご予約▷043-497-2643

サウナ後に
ガッツリ!
サウナ後に
ガッツリ!

暑い夏に
ぴったり!
暑い夏に
ぴったり!

水風呂水風呂

笹の香り笹の香り
7/7●7/7●火

水風呂水風呂

漢方「整」漢方「整」
7/14●7/14●火

果実湯果実湯

グレープフルーツグレープフルーツ
7/12●7/12●日

厳
島
神
社
で
寺
巡
り
で
が
ん
す

広
島
に
行
っ
て
き
た
③

　
最
終
日
は
宮
島
へ
。事

前
情
報
を
あ
ま
り
集
め
ず

に
行
っ
た
の
で
す
が
、訪

れ
て
思
っ
た
の
は「
宮
島

は
訪
れ
る
時
間
が
重
要
」

と
い
う
こ
と
。厳
島
神
社

の
干
潮・満
潮
時
間
の
こ

と
は
理
解
し
て
い
た
の
で

す
が
、島
全
体
を
し
っ
か

り
楽
し
む
と
な
る
と
1
日

か
か
る
の
で
は
と
思
い
ま

し
た
。お
土
産
探
し
と
、最

終
日
の
疲
れ
も
あ
り
、今

回
は
厳
島
神
社
周
辺
と
、

歩
い
て
行
け
る
ふ
も
と
の

大
聖
院
ま
で
。弥
山
の
山

頂
は
次
回
の
お
楽
し
み
に

し
ま
し
た
。

うきうき
おでかけ

旅日記

　
半
分
干
潮
ぐ
ら
い
の
時

間
帯
に
到
着
し
た
の
で
す

が
、や
は
り
満
潮
時
の
海

に
浮
か
ぶ
厳
島
神
社
を
見

て
み
た
く
な
り
ま
し
た
。

大
聖
院
は
仕
掛
け
や
遊
び

心
の
あ
る
体
験
型
の
お
寺

が
点
在
し
て
い
て
テ
ー
マ

パ
ー
ク
気
分
で
楽
し
め
ま

す
。色
ん
な
ご
利
益
を
い

た
だ
い
た
気
分
に
な
り
ま

し
た
。

　
宮
島
グ
ル
メ
と
い
え
ば

揚
げ
も
み
じ
で
す
が
、「
が

ん
す
」と
い
う
ピ
リ
辛
か

ま
ぼ
こ
の
揚
げ
物
も
オ
ス

ス
メ
。美
味
し
く
て
、行
き

と
帰
り
で
2
回
も
食
べ
て

▲鹿は参道にてんてんといる▲初めて牡蠣食べた ▲大聖院はユニークな像も多い ▲鳥居の下にも行けない時間帯だった

巻爪専門店巻爪専門店
□切らない・抜かない□切らない・抜かない □痛くない□痛くない □再発しづらい□再発しづらい

■予約受付時間/11時～ ■定休日/木曜日・日曜日
☎0476-37-8828

完全電話予約制

八千代市八千代台東1-23-1
成田市中台4-101-3

八千代台店
成田店

施術は月1回
1箇所・1回
5,500円～（税込）

針や刃物は使わない
補正器具を使用

即効性あり 生活習慣や
身体の動かし方のクセ
改善のアドバイスも
いたします。

生活習慣や
身体の動かし方のクセ
改善のアドバイスも
いたします。

生活習慣や
身体の動かし方のクセ
改善のアドバイスも
いたします。

生活習慣や
身体の動かし方のクセ
改善のアドバイスも
いたします。

至京成大和田駅→至京成大和田駅→京成線京成線
八千代台駅

東口
ロータリー ●ローソン●ローソン

不動産
●
不動産
●

ユアエルムユアエルム

ピザーラ炭火焼李

八千代台店

●
ボンベルタ

成田

●
ボンベルタ

成田

●ファミリーマート●ファミリーマート

●
京葉銀行
●
京葉銀行

図書館●図書館● 成
田
駅

成
田
線

西口大通り

中
央
通
り

中央公民館前

成田店

HPにて
軽度～重度の
施術実績を
ご紹介

スクールも開催しております。詳しくはお問い合わせください。

割れ爪・肥厚爪・角質など、巻き爪以外の爪のお悩みもご相談ください!

・農作業を手伝っていて一度熱中症になったことがあります。とても苦しかったので、
 それから水分を十分とること、無理をしないことを心がけています（70代）

・常にバッグの中に塩分タブレット持ち歩いてます（50代）

・睡眠不足にならないよう、夏場は特に気をつけています（60代）

・通気性の良い麻素材の服を着る（60代）

・濡らしたタオルで氷を巻いて首に巻いています（70代）

・日が出ている時は、帽子をかぶります（70代）

・室内でしたが、湿度が高く暑い日に掃除をしていた時に多量の発汗があり、熱中症になりました。
 こまめな水分補給と無理をしないことが必要と思いました（60代）

熱中症の経験や対策は？

・こまめな水分補給（50代）

・食事を取らずにイベントへ行き、熱中症になりました。時間がないからと食事を取らなかった事に
 後悔してます。しっかり食事はしなければいけないと教訓になりました（40代）

・寝る時は枕元にペットボトルを置くようにしてます（60代）

今回のテーマ

うきうき読者に聞きました！

夏の容赦ない熱さは油断大敵！眩しい夏を楽しく過ごすために対策です！

・この時期に梅シロップを仕込んで、夏の間子どもたちと飲んでます（30代）

・梅干しを食べ麦茶を飲んでいます。クーラーをかけてヨガを楽しんでいます（60代）

・冷感仕様の衣類や寝具を使って、身体の熱を取るようにしている（60代）

・通勤時は帽子必須。職場に着いたら汗を冷感シートで拭くのが快感です（30代）

・携帯扇風機を持ち歩く事｡ペットボトル常備（60代）

・涼みどころへ避難（70代）

し
ま
い
ま
し
た
。レ
モ
ン

ビ
ー
ル
を
服
に
ぶ
ち
ま
け

る
と
い
う
ハ
プ
ニ
ン
グ
も

あ
り
ま
し
た
が
、「
水
の
神

様
の
洗
礼
や
で
…
！
」と

前
向
き
に
解
釈
し
ま
し

た
。（
後
日
、金
運
が
少
し

上
が
り
ま
し
た
）

何
年
か
後
に
も
う
一
度
行

く
時
に
は
体
力
の
あ
る
旅

行
初
日
に
朝
か
ら
1
日
か

け
て
じ
っ
く
り
巡
ろ
う
と

思
い
ま
し
た
。

3
回
に
わ
た
る
旅
行
記
と

な
り
ま
し
た
が
、こ
れ
か

ら
広
島
へ
行
く
方
の
参
考

に
な
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。

（
次
回
は
北
海
道
登
別
編
）
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︶
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八千代甲羅本店 検索

八千代甲羅本店
八千代市大和田新田466-4

☎047-459-3000

（平日）
11：30〜15：00（LO14：00）
17：00〜22：00（LO21：00）

（土・日・祝）
11：00〜22：00（LO21：00）

●年中無休
●駐車場有（60台）
●送迎バス有（10名様〜） 5,980円（税込6,578円）

一本鰻御膳一本鰻御膳

家
族
み
ん
な
で
楽
し
め
る

　
　
　

夏
の
ご
ち
そ
う
フ
ェ
ア

家
族
み
ん
な
で
楽
し
め
る

　
　
　

夏
の
ご
ち
そ
う
フ
ェ
ア

かに専門店の

特製出汁で
ひつまぶしも
楽しめます

お昼のおもてなし【月～土限定】
※日曜・祝日はご提供しておりません。

3,980円
（税込4,378円）

ク
リ
ス
タ
ル

三
段
重
ラ
ン
チ

ク
リ
ス
タ
ル

三
段
重
ラ
ン
チ

2,980円
（税込3,278円）

釜
炊
き
白
米
の

鰻
ラ
ン
チ

釜
炊
き
白
米
の

鰻
ラ
ン
チ

鰻ちらしランチ…1,980円（税込2,178円）

うなぎとかに御膳

4,980円
（税込5,478円）

鰻
と
か
に
の

ク
リ
ス
タ
ル
御
膳

鰻
と
か
に
の

ク
リ
ス
タ
ル
御
膳

3,980円
（税込4,378円）

釜
炊
き
白
米
の

鰻
御
膳

釜
炊
き
白
米
の

鰻
御
膳

開催期間
7月1日●～8月31日● 
開催期間
7月1日●～8月31日● 水 月

お土産ご予約も承ります
特選かに鰻重
2,980円（税込3,218円）～

お土産ご予約も承ります
特選かに鰻重
2,980円（税込3,218円）～

八千代・印西・白井・佐倉・船橋の
新規オープンのお店情報を募集
八千代・印西・白井・佐倉・船橋の
新規オープンのお店情報を募集

QRからご投稿ください
プレゼント応募時に一緒に記載いただいてもOK

QRからご投稿ください
プレゼント応募時に一緒に記載いただいてもOK

居酒屋・カフェ・パン屋・美容室などジャンルは問いません
あなたの“気になる新店”をぜひシェアしてください！

うきうきの紙面で紹介されるかも?
OPEN

食品アウトレット
ユニコーン

西
白
井
駅
北
口
商
店
街
に
︑地
域

密
着
型
の
食
品︵
乾
物
︶ア
ウ
ト

レ
ッ
ト
が
オ
ー
プ
ン
！
定
番
商

品
か
ら
お
買
い
得
品
︑訳
あ
り
品

ま
で
︑ス
ポ
ッ
ト
入
荷
の
商
品
を

お
得
な
ま
ぼ
ろ
し
特
価
で
販
売
︒

今
月
は
左
の
ク
ー
ポ
ン
持
参
で

お
会
計
か
ら
�
%
割
引
で
す
！

��：��～��：�� ※日曜日��：��～��：��
白井市清水口 �-�-��
水曜日
��� - ���� - ����
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白井市

OPEN

お会計価格より

5%割引
有効期間：2026年7月31日迄
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八千代市

OPEN

営

明治ゴルフ様すぐそば

�. 第二種郵便に使用する。「郵便〇〇〇」
�. くわ・すきなどで畑を耕すこと
�. おしりの針で人をさすことがある
�. 平和の象徴の動物
�. 春の山菜。花茎は「〇〇のとう」
�. 枯れ草に火をつけて野を焼くこと
�. うすい霧、春や秋に多い
��. 木や金属などを細長く平たくした道具
��. 絵をかくことを職業とする人

タテのカギ1
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提供元：クロスワード. jp

クロスワードパズル

12 13 �.建物がなく、草が一面に生えた、広い平地
�.�月の第�日曜日「〇〇の日」
�.成人式をする年齢
�.早春に芽吹く日本原産の山菜。東北では
　「ばっけ」と呼ばれる
�.地面の下
��.壁面・天井などに描かれた絵画
��.大地のずっと上の方に見える所
��.囲むもの

ヨコのカギ

答え・過去問題集は
うきうきHPにて公開

応募締切 7月26日（日）
今月のプレゼント

ハガキ・ホームページ・QRから簡単応募！
右の質問を記入して応募してね！

プレゼント１
イオンシネマ
千葉ニュータウン様 提供

映画ペアご招待券
（3組様）

〒276-0042 八千代市ゆりのき台7-5-3
うきうき編集室「プレゼント」係

❶住所❷氏名❸年齢❹電話番号
❺プレゼント番号❻今号の感想
❼夏の失敗談
ハガキの送り先

プレゼント3
ミュージアムパーク
茨城県自然博物館様 提供

第95回企画展
3名様ご招待券
（3組様）

プレゼント2
千葉市美術館様 提供

おとぎの国のモード
をさがして／
Fairy Tale MODE
ペアご招待券（3組様）

7/17～

イオンシネマ千葉ニュータウン

公開予定作品
【字】【吹】【3D吹】トイ・ストーリー5
キングダム 魂の決戦
パウ・パトロール ザ・ダイノ・ムービー
映画ちいかわ 人魚の島のひみつ
スパイダーマン：ブランド・ニュー・デイ
モアナと伝説の海
映画クレヨンしんちゃん 奇々怪 ！々オラの妖怪バケ～ション

イオンシネマ千葉ニュータウン…印西市中央北3-2 イオンモール千葉ニュータウン3階　☎0476 -40 -7887 検索イオンシネマ ※都合により、上映時間・作品等は変更になる場合があります

監督：及川啓

出演：青木遥　

 田中誠人 他

7/24
（金）公開

監督：佐藤信介

出演：山﨑賢人

（金）公開
7/17

(C）原泰久／集英社　(C）2026映画「キングダム」製作委員会
配給：東宝 ソニー ･ ピクチャーズ エンタテインメント吉沢亮 他

(C) ナガノ / 2026「映画ちいかわ」製作委員会
配給：東宝

イオンシネマのお得なサービス情報
◉毎月1日・毎週月曜日…………………1,200円
◉夜20時以降……………………………1,400円
◉平日10：55迄に上映開始の作品……1,400円
◉55歳以上の方……………1,300円
◉夫婦どちらか50歳以上…2,600円
◉高校生・幼児……………1,000円
※表示価格は税込・詳細はHPにて　※一部対象外作品あり。3D作品は別途料金あり

馬陽の戦いで王騎を失った秦。舞台はあれから3年。思いを受け継ぎ、
成長し続ける信は千人将に昇格。天下の大将軍に向かう道を着実に歩
んでいた。そんな中、趙の宰相・李牧の策略で、秦以外の全ての国が手
を組み、総数50万からなる“合従軍”が次々と秦へ侵攻。咸陽の王宮で
は若き王・嬴政を中心に事態の対応に奔走するが、秦（20万）vs六国
（50万）というかつてない軍勢を前に、国家滅亡の絶体絶命。信は同じ
若き将である蒙恬や王賁と共に、秦の国門・函谷関へ。更には麃公、蒙
武、騰、王翦、桓騎ら、秦を代表する将軍が集結。合従軍には、楚の春申
君を総大将に、祖国を秦に蹂躙された怨念を背負う趙の猛将・万極を
始め、各国最強の将軍が集う。運命の“函谷関防衛戦”が始まる―。

ある日、ちいかわとハチワレが広場でくつろいでいると、突如として
顔にチラシを貼り付けたうさぎがやって来る。そのチラシは、「特別
な島へご招待」と書かれた招待状であった。チラシに記載された魅
力的な言葉に釣られ、島合宿に行くことを決めたちいかわ達。チラシ
の内容を怪しがるラッコと共に乗船し、島に上陸したちいかわ一同
は島民から大歓迎で迎えられる。楽しい時間を過ごしていたちいか
わ達だが、島に住む巨大な“セイレーン”が島民を次々と連れ去って
いるという事実を聞かされ、セイレーンの討伐計画に巻き込まれて
いく。ひたむきに進むちいかわ達に次々と訪れる試練。みんなで乗り
越えられるのか…!?そして島に隠された本当の“ひみつ”とは…!?


